HLIR.

GESUNDHEITS- und FITNESSEINRICHTUNGEN

HUR Deutschland GmbH

5540 LEG PRESS REHAB

I Dieses Gerat zum Trainieren der Beinmuskulatur wurde mit
einer ,Sperre” ausgestattet, was das spezielle Training der
Endbewegung ermdéglicht. In Verbindung mit dem verstell-

baren Riickenteil konnen zwischen sechs verschiedenen Start-
positionen gewahlt werden. Ist der Performance Recorder
angeschlossen, kann man die Belastbarkeit der Beine unab-

hangig voneinander testen. Ein Rehabilitationsfortschritt wird
so schnell und einfach ersichtlich.

S

A

Produkt-Nr.: 5540
Breite: 85 cm, Lange: 145 cm, Hohe: 135 cm, Gewicht: 110 kg

I Standard

Bewegungshegrenzer

Mit einem Sperrmechanismus lasst sich die ge-
wiinschte Startposition der Bewegung festlegen.
Empfehlenswert vor allem fiir Menschen mit Bewe-
gungseinschrankungen oder fir ein Rehabilitations-
training nach einer Operation.

Einstiegshilfe (Handgriffe)
Die fiir dltere Trainierende vorgesehenen Handgriffe
erleichtern das Setzen und Aufstehen.

Verstellbares Riickenteil

Eine grundlegende Standardausriistung bei vielen
HUR-Geraten. Hier lasst sich die Riickenstiitze in
drei verschiedenen Positionen feststellen.

Isometrische Testeinrichtung

Mit dem speziellen Performance Recorder (Zusatz-
leistung) lasst sich die isometrische Kraft an allen
Geraten messen. Die Befestigungsosen fiir den
Kraftsensor sind bereits installiert.

Optional

Nackenpolsterung
Ermdglicht eine bequeme Sitzposition.

Verbindungsplatte
Beide Befestigungsarme werden durch diese Platte
fest miteinander verbunden.

FuBriemen
Mit den FuBriemen kénnen die FiiBe an der
FuBplatte festgehalten werden.

Digitale Anzeige
Zeigt den Widerstand und den Puls digital an
und zdhlt die Wiederholungen.

Smart Card

Mit Hilfe der Smart Card (Zusatzleistung) leitet

das System den Trainierenden durch die gesamte
Trainingseinheit und regelt den Kraftwiderstand
entsprechend dem Trainingsprogramm automatisch.
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