
5545 LEG PRESS INCLINE REHAB

StandardDas Rehab-Gerät LEG PRESS INCLINE ist für ein effektives
Training beider Beine und des Gesäßes wie geschaffen. 
Die Rückenlehne und die Schulterstützen sind elektrisch 
einstellbar. Die verstellbare Rückenlehne ist auf maximalen
Komfort ausgelegt und schützt gleichzeitig das Rückrat 
vor Überbelastung. Ausgerüstet ist dieses Gerät mit einem 
verstellbaren Sitz und mit einer verstellbaren Fußplatte. 
Einhängeösen für Isometrische Krafttests sind angebracht.

Produkt-Nr.: 5545
Breite: 65 cm, Länge: 150 cm, Höhe: 125 cm, Gewicht: 120 kg

Optional

Fußriemen
Mit den Fußriemen können die Füße an der 
Fußplatte festgehalten werden.

Smart Card
Mit Hilfe der Smart Card (Zusatz   leistung) leitet 
das System den Trainierenden durch die gesamte 
Trainingseinheit und regelt den Kraft widerstand
entsprechend dem Trainingsprogramm automatisch.

Einstellbare Fußplatte
Durch Einstellen der Fußplatte lassen sich 
verschiedene Gelenkwinkel erzeugen.

Bewegungsbegrenzer
Mit einem Sperrmechanismus lässt sich die ge-
wünschte Startposition der Bewegung festlegen.
Empfehlenswert vor allem für Menschen mit Bewe-
gungseinschränkungen oder für ein Rehabilitations-
training nach einer Operation.

Rückenstütze und Schulterrollen
Elektronisch regulierbar.

Isometrische Testeinrichtung
Mit dem speziellen Performance Recorder (Zusatz-
leistung) lässt sich die isometrische Kraft an allen
Geräten messen. Die Befestigungsösen für den
Kraftsensor sind bereits installiert.

Digitale Anzeige
Zeigt den Widerstand und den Puls digital an 
und zählt die Wiederholungen.
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